
TALLERES DE EXTENSIÓN - TAEX 

Nombre del taller: Basquetbol  

Nombre del profesor:  Isaac Arévalo

Niveles a los que se ofrece:  4to básico hasta IV medio

Descripción de la actividad : Programa que está diseñado para que los estudiantes aprendan y 
desarrollen habilidades técnicas y tácticas. 

Objetivos: Mejorar el desarrollo motor , toma de decisiones, ocupación de espacios, nivel 
cognitivo en el deporte , conocimiento técnicos y tácticos  propios del deporte.  

Metodología: La metodologías a utilizar son las activas, las cuales complementamos y buscamos 
un desarrollo  integral del alumno, pasar por distintos métodos de enseñanza hará que el alumno 
esté preparado para poder aprender desde lo mas especifico a lo general y viceversa, con esto 
encontrando los estímulos necesarios para el aprendizaje de este deporte. 

Requisitos para realizar el taller:  ropa deportiva apta para la actividad física, estar apto para la 
actividad física  

Implementos o Materiales Extra: zapatillas de baloncesto (evitar lesiones), uniforme 
personalizado CSS para la competencia  
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