
TALLERES DE EXTENSIÓN - TAEX 

Ballspiele 

Nivel: 1ro a 3ro Básico. 

Horario: lunes 14:00-15:30 horas. 

Descripción: 

Este taller busca desarrollar habilidades motrices, a través de diferentes ejercicios y juegos con 

balón. 

Objetivos: 

El Objetivo del taller es desarrollar las habilidades motrices y relaciones socio afectivas de los 

alumnos a través de variados juegos con balón, destacando las habilidades de liderazgo y 

tolerancia a la frustración.  

Metodología:  

A través de diferentes actividades, desarrollamos lo siguiente: 

- Trabajo en equipo.

- Trabajo de habilidades motrices.

- Trabajo de la coordinación óculo manual y podal.

Requisitos: 

- Zapatillas de deporte o calcetines con gomita.


