C COLEGIO SUIZO DE SANTIAGO
& SCHWEIZER SCHULE SANTIAGO

MOTRICIDAD Y JUEGOS

Nombre del profesor: Pamela Pino Cisterna
Niveles a los que se ofrece: Pre kinder y kinder
Precio: $28.000 mensual por nifio

Dia: Lunes 14:00 a 15:30 horas

Lugar: cancha de futbol
Cantidad de participantes: Minimo 15, maximo 28
Descripcion de la actividad:

El taller busca entregar a los estudiantes un espacio para desarrollar sus habilidades motrices de
manipulacion, locomocién y estabilidad a través de circuitos, estaciones motrices y juegos
asociados. Eltaller busca promover la actividad fisica, el trabajo colaborativo, los habitos
saludables y valores asociados al deporte como el respeto, tolerancia, perseverancia entre otros.

Objetivos:

- Desarrollar habilidades motrices

- Desarrollar el trabajo en equipo

- Promover una vida activa y saludable en los estudiantes

- Mejorar coordinacidony condicion fisica general

- Incentivar la creacién de nuevos lazos entre los estudiantes del establecimiento

Metodologia:
El taller se realizara en la cancha de pasto sintético del colegio, a través de la practica de circuitos,
estaciones motrices y juegos asociados.

Requisitos:

Ropa deportiva y botella de agua

9 Schweizerische Eidgenossenschaft SWIss ®  José Domingo Cafas 2208, Nufioa, Santiaga de Chile
Comiduration Suisss GOVERNMENT APPROVED [T ENEE .. "

Caonfederazione Svizzera

Confederaziun svlzra SCHOOL E-mail: info@css.cl - www.css.cl



	MOTRICIDAD Y JUEGOS

